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^ñlÿKý{ Gú yùpuPBðþ u×p
Þpkû Gõkï ko@ðXB AO×BÝ WBèHþ AÖPBk
Þú ìþ|gõAøî GpAÿ yíB ðýrOÏpüØ

Þƒñî|. øƒíƒpAû kôuPî uõAoOBÞvþ ylû Gõküî,
øƒñãBìþ|Þú Gú ìÛ¿l ouýlüî kuP{ oA oôÿ
yBðú|ÿ oAðñlû ânAyQ ôâ×Q:  “Gú gBÆpoAðñlâþ
gõGQ ôAÚÏB« ìPzßpï, ÞBoR ÎBèývQ.” oAðñlû
OBÞvþ GB cýpR Gú ìB ðãBû Þpk. kôuPî ìXlkA«
â×Q: “ ìò ôAÚÏB«yíB oA Odvýò ìþ|Þñî Þú koAüò
OpAÖýà uñãýò GB ¾HpôOdíê oAðñlâþ ìþ|Þñýl.
“oAðñlû GB cBèPþ Þú ìÏéõï Gõk gõydBë ylû AuQ
uƒpÿ OßBó kAk ôcpÞQ Þpk. ìò AqkôuPî
Kpuýlï Þú Aüò Gpgõok OõGB AôGpAÿ ̂ú Gõk?
kôuƒPî KBui ÎXýHþ kAk “kAoï Oç} ìþ|Þñî
ìùpGBðþ oA Gú Aüò yùpGBqâpkAðî. ìò AüíBó kAoï Aüò|
OñùB ̂ýrÿ AuQ Þú ìþ|OõAðl yùpìBó oA ðXBR
køl.” ìò GB GlâíBðþ KBui kAkï Þú ̂ãõðú üà
ð×pGú OñùBüþ| ìþ|OõAðl yùpGú Aüò Groâþ oA ðXBR
køl? kôuPî koKBui â×Q: “AyPHBû ðßò! AôÖÛÈ
üƒà ð×pðývQ. ìÇíEñî| Þú ìò @ó oAðñlû
OBÞvþ oA gõydBë Þpkï. cBæ Ößp} oA
Gßò Aôclôk 05 ìvBÖpküãpgõAøl kAyQ
Þú GB @ðùB Gú ìùpGBðþ oÖPBo
gõAøl Þpk. ̂õó Öpkÿ
GƒB AôgõypÖPBoÿ Þpkû
AuQ. @ó 05 ð×pøî øp
ÞƒlAï GƒB øíßBoAó,  AoGBJ
oWƒõÎƒùB üB AÖpAk gBðõAkû|yBó
ìùpGBðPpgõAøñl Gõk ôAèþ @gp
ôOB @gpAìpôqAüò kAðú ìdHQ
yƒBül clAÚê| Gýò 0001 ð×p

Kh{ ìþ|yõk. qüBk Gl ðývQ øBó?”
“yBül AôA¾ç« AqoÖPBoOõgõydBë ðzlû

GByl ôOhíýò OõAyPHBû Aq@J ko@ül?”
“Gú Aüò kèýê AâpAìpôqìò GB 01 ð×pGú ìùpGBðþ

oÖPBoÞñî clAÚê oôÿ uú ð×pAqAüò 01 ð×pOBCSýp
ìþ|ânAoï ôAqÆpüÜ Aüò uú ð×pGÇõoÒýpìvPÛýî
oôÿ 0003 ð×pOBCSýpgõAøî ânAyQ.”

ìò WõAJ kAkï Þú Aüò ìõÂõÑ GpAÿ Oõÿ
ÞPBJ|øB gõJ AuQ AìB ìÇíEò ðývPî koÎíê
WõAJ køl. kôuPî| â×Q: “AâpWõAJ øî ðløl
øýa ̂ýroA AqkuQ ðíþ|køýî. Aâpìò Gú @ó ìpk
Gãõüî ÞBo} oA gõJ AðXBï| ìþ|køl. øýa, ôÚQ
üB Aðpsÿ gB¾þ Aqìò ¾pÙ ðíþ|yõk Aâpøî
øýa OBCSýpÿ oôü{ ðlAyQ ÖpkA oAðñlû OBÞvþ|
küãpÿ gõAøl Gõk Þú uÏþ Þñî AôoA gõydBë
uBqï”.

ìò â×Pî: “ Oõüú WõoAüþ küõôðú øvPþ”
Aôâ×Q: “ Aüò ðzBó ìþ|køl Þú OõðvHQ Gú

AðvBðýQ ̂ÛloGlGýò øvPþ. ìò koìÇBèÏú|Aÿ Þú
Þpkï koüBÖPî| ̂ýrÿ Þú oÖPãpøBÿ ìB ðýBqkAoðl (Gú

ÒýpAqko@ìl GýzPp) Aüò AuQ Þú øýa
Þw Gú @ðBó ðíþ|âõül ÞBogõJ ô

ìùíþ oA AðXBï ìþ|køñl. “
“AìB @ðùB qüBk øî ÞBoyBó

gõJ ðývQ”
“AâpÞBoyBó gõJ ðývQ yBül

Gƒƒú Aüƒƒò ÎéƒQ AuƒQ Þƒú AcvƒBx
ðíþ|Þññl ÞBoyBó GpAÿ Þvþ AøíýQ

kAok. ̂ƒpA øƒýƒ̀ƒßƒw Gƒú @ðùB cpÙ
ìdHQ|@ìýrÿ ðíþ|âõül?”

kocBèþ Þú ¾dHPùBüíBó AkAìú
kAyƒQ AqÞƒñƒBouƒBgƒPíBó kocBë

uƒBgƒQ Þƒú ÞƒBoâƒpAó @ó ìƒzƒÓƒõë

gõokó ðBøBoGõkðl ânyPýî. kôuPî AüvPBk ôGú
ÞƒBoâƒpAó âƒ×ƒQ: “̂ƒú ÞƒBoAoqyƒíƒñlÿ AðXBï
ìþ|køýl. ÞBoOBó ôAÚÏB« gýéþ uhQ ôkoÎýò
cƒBë gÇpðBá AuQ “ ÞBoâpAó GB GlâíBðþ Gú
kôuPî ðãBû Þpkðl, kôuPî Kpuýl: “ ÞBouBgPíBó
Þþ Gú| AOíBï ìþ|oul?” “uú üB ̂ùBoìBû küãp.”
“̂ú ÎBèþ cPíB« Gú gõkOBó AÖPhBoìþ|Þñýl Þú
^ñýò uBgPíBðþ oA GñB ìþ|Þñýl.”

Aq@ðùB ok ylüî, ìò â×Pî: “ OB GdBë Þvþ oA
ìƒTƒê Oƒõðlülû|Aï.” kôuPî â×Q: “ ôÚPþ @ðùB
¾dHPùBÿ ìpA øÃî Þññl AcvBx GùPpÿ gõAøñl
kAyQ ôGú ÆpüÛþ yùpìBó AqgõydBèþ @ðùB Gùpû
gõAøl Gpk.”

“ôèþ OõGú OñùBüþ ðíþ|OõAðþ AüñßBooA AðXBï
køþ. OõÖÛÈ üà ð×pÿ!”

“ìùíPpüò ̂ýrAüò AuQ Þú kèvpk ðzõüî.
Aüñßú ÞBoÿ Gßñþ Þú ìpkï Aüò yùpkôGBoû ìùpGBó
yõðl ÞBo@uBðþ| ðývQ AìB Aâpìþ|OõAðvPî küãpAó
oA øî koWHùú|ÿ gõkï ìþ|@ôoï!”

“ìò Þú Ößpìþ|Þñî OõAâpAìpôqgýéþ uÏþ
Gßñþ cl AÞTpGPõAðþ üà ð×pküãpoA ìTê gõkR
Þñþ.”

“@oÿ ôÖpÅ Þò Aâp@ó üà ð×püà AuPBk
kAðƒzãBû GByl. AìpôqOíBï kAðzXõüBó Aôoôq
ÎBèþ|Aÿ gõAøñl kAyQ!”

<GÏÃþAôÚBR @ó ÚlogvPú
øvPî Þú upÞçx ̂pR ìþ|qðî ôèþ

GBqøî yI ðíþ|OõAðî gõJ GhõAGî> 
üà| kAðzXõÿ uBë Aôë 

GBqâzQ ìùpGBðþ|
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<ÞBoøBÿ kouþ ìò @ó ÚloqüBk AuQ Þú
ìXHõoï yHùB OB küpôÚQ GýlAoGíBðî Gú øíýò
gBÆpAÞTpA« ÞçuùBÿ| ¾Hdî oA AqkuQ ìþ|køî.> 

üà kAðzXõÿ uBë uõï|
<yHùB GB ôWõk gvPãþ qüBk Gú ogPhõAJ

ìþ|oôï AìB ÖßpøBÿ ìhPéØ ðíþ|ânAok GhõAGî
ôOB uBÎPùB GýlAoìþ|ìBðî, koÎýò cBë kADî
ðãpAðî Þú GB ôWõk Þî gõAGþ, ÖpkA ̂ÇõoAq
ÞçuùB AuP×Bkû Þñî.> 

üà kAðzXõÿ| uBÞò gõAGãBû|
WƒíƒçOƒþ Þƒú gõAðlül â×Pú|øBÿ Gpgþ Aq

kAðzXõüBó AuQ Þú Gú ðõÎþ GB ìzßçR gõAJ
koâýpðl.kAðzXõüBó kAðzãBû AÒéI gõk oA OdQ
ÖzBoqüBkÿ ìþ|Gýññl ôøíBðãõðú Þú GýzPp@ðùB
AmÎBó kAoðl, qðlâþ| kAðzXõüþ GB AuPpx|øBÿ
ìPÏlkÿ øípAû AuQ. ôWõk OßBèýØ ôôÊBüØ
kouþ, ÖÏBèýPùBÿ AWPíBÎþ, ÞBoøBÿ| kAðzXõüþ
ôOíBüê Gú ânoAðló ôÚQ GB kôuPBó, øî ÞçuBó üB
øî AOBÚþ|øB Glôó kAyPò qìBó ÞBÖþ GpAÿ KpkAgPò|
Gƒú øƒíƒú|ÿ @ðùB, ìÏíõæ« AÂÇpAJ, AuPpx ô
ðãpAðþ qüBkÿ oA GpAÿ kAðzXõüBó Gú øípAû kAok Þú
ìíßò AuQ GBÎU| GpôqìzßçOþ kogõAJ @ðùB
âpkk.

ìzßçR ìÏíõë gõAJ yBìê ìzßê koGú
gõAJ oÖPò, GýlAoyló koðýíú yI ôðBOõAðþ ko
Gú gõAJ oÖPò| ìXlk ôkAyPò gõAJ ðBìñËî
ìþ|GByl . kAðzXõüBðþ Þú Gú ÆõoìlAï AquBÎBR
gƒõAJ gƒõk GƒpAÿ AðƒXƒBï ÞƒBoøƒBÿ| kouƒþ üƒB
ÖÏBèýPùBÿ AWPíBÎþ AuP×Bkû ìþ|Þññl Gý{ Aq@ð̀ú
ìþ|KñlAoðl Gú gõk ¾lìú ìþ|qðñl ôAÒéI ASpAR|
ìñ×þ ÞíHõk gõAJ oA oôÿ ÖÏBèýPùB, AoOHBÆBR ô
uçìƒQ Îíõìþ|gõk ÞíPpAqôAÚÏýQ AoqüBGþ
ìþ|Þññl. Aâp^ú| Gú ðËpìþ|oul OñËýî üà GpðBìú
ìñƒËƒî gƒõAJ koqðlâþ kAðzXõüþ GB ôWõk
ÖÏBèýPùBÿ ìPÏlk ôìPÓýp, ìzßê| AuQ AìB GB
oÎBüQ ̂ñl ðßPú uBkû ìþ|OõAðýl üà Aèãõÿ uBèî
GpAÿ gõAJ gõk kAyPú GByýl. Gú ÎñõAó ìTBë|
ìíßò AuQ yíB oôqøBÿ kôyñHú uBÎQ 03/8 ô
oôqøBÿ uú yñHú uBÎQ 03/11 Þçx kAyPú
GByýl AìB uÏþ| Þñýl øpkôoôqupuBÎQ ìÏýñþ
AqgõAJ GýlAoyõül.

AøíýQ gõAJ ko qðlâþ kAðzXõüþ|

ìXéú ðýõqôüà uBë 2002 ìÇBèÏú|Aÿ oA ko

ìõok gõAJ ârAo} Þpk Þú ðzBó ìþ|kAk ìdpôìýQ
AqgõAJ üB ÞíHõk gõAJ Gú Îíéßpk Od¿ýéþ ô
yÓéþ AÖpAk, @uýI ìþ|qðl.

gõAJ ÞBÖþ ôìñBuI üà Gh{ ìùî Aq
uHà qðlâþ uBèî AuQ. gõAJ oôyþ AuQ Þú
AqÆƒpüÜ @ó Gló gõk oA GBquBqÿ ôGBqOõAðþ
ìþ|ðíBül OB ÞBo@üþ AÖpAk kouBÎBR GýlAoÿ AÖrAü{
üBGl ôôOõWú ôOípÞrôøõyýBoÿ @ðùB koAðXBï
ÖÏBèýQ|øB GýzPpyõk

ÞƒíƒHƒõk gƒõAJ GƒB ìƒzƒßƒçR Wvíþ ô
oôAðzñBgPþ âõðBâõðþ øípAû AuQ Þú ÎHBoOñl Aq: 

ÞBø{ OípÞr
Þñlÿ ìùBoOùBÿ cpÞPþ 
GlgéÛþ ôOdpüà Knüpÿ 
gvPãþ ìrìò 
ÂƒÏƒØ KBui|øBÿ uývPî Aüíñþ (ÞBø{

OõAðBüþ Gló GpAÿ ìÛBGéú GB GýíBoüùB) 
ÞBø{ ìýrAó SHQ ôÂHÈ AÆçÎBR Wlül
AÖrAü{ AuPpx 
AÖvpkâþ|
GB OõWú Gú Aüñßú øzýBoÿ, OípÞr, yBkAGþ ô

uçìQ Îíõìþ|GpAÿ kAyPò ÞBoÞpk AWPíBÎþ ô
Oƒdƒ¿ƒýéþ GBæ Âpôoÿ AuQ AøíýQ Aèãõÿ
gƒõAJ uƒBèî koqðƒlâƒþ kAðƒzƒXƒõüƒþ oôyò
ìþ|âpkk.

ìƒPƒhƒ¿ƒ¿Bó gõAJ AÊùBoìþ|Þññl,
AÖpAkÿ Þú koÆõë oôq̂pR ìþ|qðñl ko
c×Ì AÆçÎBR @ó ìlR qìBó| ìzßê
gõAøñl kAyQ ̂pAÞú Gú ÆõoÞéþ
GƒB ôoôk Gú ìpcéú Aôë gõAJ
küãpðíþ|OõAó ̂ýrøBüþ oA Þú
koAÆpAÙ AO×BÝ ìþ|AÖPl SHQ ô
ÂHÈ Þpk. GñBGpAüò Gú gõAJ oÖPò ko
Æõë ÞçuùBÿ kouþ ðú OñùB GBÎU ìþ|yõk ko
ìlR qìBðþ Þú ̂pR ìþ|qðýl, ôÚBüÐ oA Gú gBÆp
ðýBôoül Géßú koc×Ì ôüBk@ôoÿ @ð̀ú ÚHê ôGÏl
Aq^pR| qkó oj ìþ|køl ðýrìzßê gõAøýl
kAyQ.

ÎéPùBÿ Îílû ìzßçR gõAJ: 
• AuPpx üßþ AqÎéQ|øBÿ yBüÐ ìzßçR

gƒõAJ ìƒþ|GƒByƒl Þƒú gƒõk ìƒþ|OƒõAðl ðByþ Aq
ðƒãƒpAðƒþ|øƒBÿ kouþ,  ìzßçR gBðõAkâþ ô
AoOHBÆþ, ðãpAðþ|øBÿ ìBèþ, ðýBqGú ÞBìê Gõkó üB

ÞíBë âpAüþ ôOç} GpAÿ AðXBï kAkó| ÖÏBèýPùBÿ
ìPÏlk ôqüBk koüà ìlR qìBó ÞõOBû GByl.

• GýíBoüùBÿ Wvíþ g¿õ¾B« @ðùBüþ Þú GB
kok (ìBøý̀ú|Aÿ üB AuPhõAðþ) ôüB ìzßçR
Oñ×vþ (@uî, @èpsÿ,  GpôðzýQ) øípAû AuQ.

• kAoôkoìBðþ. üßþ AqÎõAoÅ Gpgþ Aq
kAoôøB, AüXBk AgPçë kogõAJ ìþ|GByl. ko
¾õoR ì¿pÙ kAoôGB Kryà gõk koAüò GBoû
ìzõoR Þñýl.

• ìzßçR oôAðzñBgPþ AÒéI ìñXpGú Gpôq
ìzßçOþ kogõAJ ìþ|yõk. AÖvpkâþ ìÏíõæ«
GBÎU ìþ|yõk Öpk gýéþ qôk AqgõAJ GýlAoyõk
ôðPõAðl ìXlkA« GhõAGl ôAÂÇpAJ ÎíõìB« ko
OõAðBüþ Gú gõAJ oÖPò Öpk ìzßê| AüXBk ìþ|Þñl.

• AgPçë oüPî gõAJ – GýlAoÿ. ôÚPþ oüPî
yHƒBðú oôqÿ üB uBÎQ koôðþ Gló GB GpðBìú|ÿ
gƒƒõAJ Öƒƒpk øƒíƒƒBøƒñƒƒä| ðƒýƒvƒƒQ (ìƒTç« ko
ìvBÖpR|øBÿ ìlAôï), ìÏíõæ« AÖpAk k̂Boìzßê
kogõAJ ìþ|yõðl.

• Gƒþ|gõAGþ @ìõgPú ylû: Gpgþ AÖpAk üBk
âpÖPú|Aðl Þú ìdýÈ gõAJ gõk oA GB Gþ gõAGþ
OlAÎþ Þññl. AâpyíB AqogPhõAJ gõk GpAÿ
OíByBÿ Oéõürüõó, ìÇBèÏú üB ÒnA gõokó AuP×Bkû

ìþ|Þñýl ôüB kouBÎQ gõAJ gõk ìvBDê

yh¿ƒþ üƒB Od¿ýéƒþ OƒBó oA ìƒpôoìƒþ|Þñýl,
ogPhõAJ yíB Gú WBÿ Aüñßú ìdéþ GpAÿ @oAì{
ôgƒõAJ GƒByl ÎçìPþ GpAÿ ypôÑ ðãpAðþ üB
ÖÏBèýQ ìþ|yõk.

• ì¿pÙ ìõAk üB Aèßê. ì¿pÙ Aèßê, ìõAk
ìhƒloüƒB küãp@oAìHh{|øB kogõAJ ÎíýÜ
AgPçë AüXBk ìþ|Þñl. øí̀ñýò ìdpá|øB ìBðñl
ÞõÞBDýò, @ì×PBìýò ôÞBÖEýò ìßBðýrï GpAðãýhPãþ
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ìÓroA ÖÏBë ìþ|Þññl ôìlR| qìBó gõAJ oA GvýBo
ÞõOBû ìþ|Þññl.

GùlAyQ gõAJ 

GpAÿ @ðßú kAðzXõÿ ìõÖÛþ GByýl üà âBï
ìùî Aüò AuQ Þú GPõAðýl üà Aèãõÿ gõAJ ìñËî
ôÚBGê Ký{ Gýñþ|  GpAÿ gõk OñËýî ðíBüýl. GpAÿ
kAyPò üà gõAJ gõJ yHBðú Gú Oõ¾ýú|øBÿ qüp
OõWú Þñýl: 

• ìýrAó gõAJ ìõok ðýBqgõk oA KýlA Þñýl.
GýzPpAÖpAk GroâvBë Gú 7 Aèþ 8 uBÎQ gõAJ ko
yHBðú oôqðýBqkAoðl. Gpgþ AqAÖpAk GB 5 OB 6 uBÎQ
gõAJ ðýrÞBoAüþ gõGþ kAoðl kocBèýßú Îlû|Aÿ
küãpGpAÿ kAyPò ÞBoÞpk GBæ ôøzýBoÿ ÞBìê Gú 9
OB 01 uBÎQ gõAJ ðýBqkAoðl. ìýrAó gõAGþ Þú
yíB AcPýBZ kAoül kouQ Gú|AðlAqû| ìÛlAoÒnAÿ
ìñBuI yíB, Aìpÿ AgP¿B¾þ ôyh¿þ AuQ.
ìùî Aüò AuQ Þú ðýBqgõAJ gõk oA GzñBuýl ô
uÏƒþ| Þñýl Aèãõÿ gõAJ ôütû gõk oA OÏýýò
ðíBüýl. üà oAû GpAÿ KýlA Þpkó ìýrAó gõAGþ Þú Gú
@ó ðýBqkAoül Aüò AuQ| Þú GpAÿ ìlOþ øpoôq¾He
upuBÎQ ìÏýñþ AqgõAJ GýlAoyõül ôøpyI
uƒBÎQ gõAJ gõk oA OÓýýpkøýl OB qìBðýßú
AcvBx Þñýl GB gõAGýló kouBÎQ ìÏýñþ AqyI
ôGýlAoyló kouBÎQ ìÏýñþ Aq¾He koÆõë
oôqAcvBx yBkAGþ ôÞBo@ìlÿ kAoül. koAüò
cBèQ yíB ìýrAó gõAJ ìñBuI gõk oA KýlA
Þpkû|Aül.

• upuBÎQ ìÏýñþ Gú ogPhõAJ Gpôül ôko
uBÎQ ìÏýñþ AqgõAJ GýlAoyõül. uÏþ Þñýl
OÓýýpkouBÎQ| gõAJ yíB GýzPpAqðýî uBÎQ
ðHByl. øí̀ñýò AâpyHþ koGú gõAJ oÖPò
ìzßê kAyPñl, ¾He ðýî uBÎQ qôkOpGýlAo
yõül OB yI GÏl oAcQ|OpGhõAGýl.

• yHùBÿ OÏÇýê ìBðñl KñY yñHú ôWíÏú Þú
ìÏíõæ« ìþ|gõAøýl GýzPpGýlAoGByýl uÏþ Þñýl
OÓýýpuBÎQ gõAJ| yíB Gý{ Aq2 uBÎQ ðHByl,
^ƒpAÞú GBqâzQ yíB oA Gú GpðBìú ÚHéþ gõAJ
kyõAoìþ|uBqk.

• Aq̂pR qkó koÆõë oôqAWPñBJ Þñýl, AìB
AâƒpGƒB kAyPƒò üƒà ̂pR ðýípôqÿ AcvBx
yBkAGþ ôøzýBoÿ| GýzPpÿ ìþ|ðíBüýl, clAÞTp02
kÚýÛú AuPpAcQ ÞBÖývQ.

• AâpyHþ k̂BoGþ gõAGþ ylül, oôqGÏl Aq
@ó A¾ƒç« ̂ƒpR ðrðýl ôAâpAcvBx gõAJ
@èõkâþ Þpkül Géñl yõül ôÞBoÿ AðXBï køýl.
yI GÏl AqyHþ ðýrÞú k̂BoGþ gõAJ Gõkû|Aül
upuBÎQ Gú ogPhõAJ Gpôül ðú| qôkOp.

• Aqgõokó ÒnAøBÿ uñãýò ÚHê AqgõAJ
AWPñBJ Þñýl AìB âpuñú ðýrGú ogPhõAJ ðpôül.

• ðõoAOBÝ oA OB cl ìíßò Þî Þñýl, upô
¾lAÿ ìdýÈ oA ÞBø{ køýl ôüB Aqâõyþ ô
¾lAâýpüB KñHú|øBÿ âõ}| AuP×Bkû Þñýl. AOBÝ oA
gýéþ âpï ðãú ðlAoül. koüà AOBÝ gñà (clôk
02 koWƒú uƒBðPþ âpAk) GB Oùõüú ìñBuI| GùPp
ìþ|gõAGýl. 

• ìƒýƒBó ÖƒÏBèýPùBÿ oôqAðú ôqìBó gõAJ,
Öp¾Pþ oA GpAÿ ÞBø{ ÖzBoøB ôAuPpx|øB koðËp
Gãýpül GpAÿ Aüò ÞBoìþ|OõAðýl: 

AèØ – AqOßñýà|øBÿ @oAì{ Gh{ ìBðñl |‰
noitaxaleR| (@oAï Gƒhzþ oôAðþ ôWvíBðþ)
AuP×Bkû Þñýl. GpAÿ| üBkâýpÿ Aüò Oßñýà ìþ|OõAðýl
AqìpAÞrìzBôoû Þíà Gãýpül.

J – üà ÞPBJ üB ìÇéI Òýpkouþ ôènR
Gh{ ìÇBèÏú Þñýl ôüB Gú @øñãþ @oAï Gh{ ô
Glôó Þçï âõ}| køýl.

N – üà èýõAó yýpâpï Gñõyýl. yýpcBôÿ
@ìƒýƒñƒõAuýl AuQ Þú ìþ|OõAðl Öp@üñl gõAJ oA
Ovùýê ðíBül.

R– üà OB kôuBÎQ ÚHê AqgõAJ üà
cíBï âpï kAyPú GByýl. Aüò Îíê Gú @oAì{ yíB
Þíà ìþ|Þñl AìB âpÖPò üà kô} upüÐ yíB oA
GýlAoðãú ìþ|kAok.

• qìƒBðƒýßú Gú ogPhõAJ ìþ|oôül kADî Gú
uBÎQ ðãBû ðßñýl. ðãpAðþ oAWÐ Gú ânyQ qìBó
ôGú gõAJ ðpÖPò,  gõAGýló yíB oA ìzßê|Op
ìþ|uBqk. 

• gõk oA ìXHõoGú gõAGýló ðßñýl. AâpKw
Aq02 OB 03 kÚýÛú gõAJ ðpÖPýl, AqogPhõAJ
Gýpôó GýBüýl. Gú| üà ÖÏBèýQ @oAï ìBðñl ìÇBèÏú,
küló Oéõürüõó ôðõyPò ðBìú üB AðXBï Oßñýà|øBÿ
@oAìƒ{ Gh{ GLpkAqül ôOB qìBðýßú AcvBx
gõAJ @èõkâþ ðßpkül Gú ogPhõAJ ðpôül.

• AoOHBÉ møñþ ìýBó gõAJ ôogPhõAJ gõk
oA Gú ÎñõAó WBüþ GpAÿ gõAGýló OÛõüQ Þñýl. Gú
Aüò ìñËõoGBül AqKpkAgPò Gú øpÖÏBèýQ küãpÿ

ìƒBðñƒl ìƒÇƒBèÏƒú, küƒló Oéƒõüƒrüõó, gõokó ô
@yBìýló ôÒýpû koogPhõAJ| gõkkAoÿ Þñýl.

• AâpøñãBï gõAJ ðãpAðþ|øB ôAÖßBoìhPéØ
Gú upAÒPBó ìþ|@ül Þú ìBðÐ Gú gõAJ oÖPò yíB
ìƒþ|yƒõk, uBÎQ| ìÏýñþ oA koÆõë oôqGpAÿ
KpkAgPò Gú AÖßBoôðãpAðþ|øBÿ gõk AgP¿BÁ
køýl ôüB Géñl yõül ôkoüà ÞBÒn Þú koÞñBo
ogPhƒõAJ gƒõk ÚƒpAokAkû|Aüƒl oDõx AÖßBoüB
ðãpAðþ|øBÿ gõk oA üBkkAyQ Þñýl. GB Aüò ÞBo
ìþ|OõAðýl øñãBï gõAJ AÖßBoôðãpAðþ øBüPBó oA
ÞñBoGãnAoül ôGú gõk Gãõüýl ÖpkA koÖp¾Q
ìñƒBuƒI Gú @ðùB ouýlâþ| ìþ|Þñî. GÏl Aqüà
AuPƒpAcƒQ ÞƒBÖƒþ GùPƒpìƒþ|OõAðýl ìzßçR ô
ðãpAðþ|øBÿ gõk oA cê ôÖ¿ê Þñýl.

Gƒú gƒBÆƒpkAyPƒú GƒByýƒl Þú OÓýýpÎBkAR
ðƒBkouƒQ gõAJ ôAüXBk Aèãõÿ gõAJ uBèî
øíõAoû ìvPérï ¾pÙ qìBó| AuQ. AìB Gú AcPíBë
qüBk GB oÎBüQ Oõ¾ýú|øBÿ mÞpylû GÏl AqclAÞTp
kôø×Pú GpðBìú gõAJ yíB OñËýî| ìþ|yõk. Gú
gõkOBó Öp¾Q køýl ôGB @oAì{ Gú AuPÛHBë
yƒpAüÈ Wƒlül Gpôül. Aâpøí̀ñBó ìzßçR
gõAJ yíB AkAìú üBÖQ Gú Æõoÿ Þú koÖÏBèýPùB ô
ÞƒBo@üƒþ oôqAðƒú yíƒB AgPçë AüXBk ðíõk GpAÿ
ìçÚBR GB üà oôAó yñBx üB oôAðLryà GB ìpÞr
ìzBôoû kAðzãBû gõk OíBx Gãýpül.

kôGƒBoûqìƒBó AìƒPƒdƒBðƒBR ÖpA
ouýlû AuQ! ÖßpGpðBìú oürÿ GpAÿ
gõAðló kouùB møò yíB oA ìzÓõë

Þpkû| AuQ, ìÛBæR üB ârAo}|øBÿ Îíéþ oôÿ
øî AðHByPú ylû ôOpx ôAÂÇpAJ kocBë
WõAðú qkó øvPñl.

koAüƒò yƒpAüƒÈ AâƒpkoWƒùƒQ ìƒTƒHQ
âƒBìƒþ|GƒpðƒlAoüƒl, AuƒPpx yíB @ðÛloylül
ìþ|yõk Þú ìBðÐ GpðBìú oürÿ ôìÇBèÏú ìþ|âpkk.

Aâp̂ú kAyPò ìÛlAoÞíþ AuPpx Gú yíB
Aðãýrû ìþ|køl ôèþ ìýrAó GBæÿ @ó, ìBðÐ cpÞQ
ôKýzpÖQ AuQ.

^ãõðú ìþ|OõAó AuPpx oA KBDýò @ôokû ô
gõðvpkÿ gõk oA c×Ì Þpk?

ðƒBAìƒýƒl ðƒzƒõüƒl, øñõqAÚlAìBR uBkû|Aÿ
øvQ Þú ìþ|OõAðl AuPpx yíB oA ÞBø{ køl. 

AìPdBðBR ôAuPpx 
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ko@ÒBqæqï AuQ Þú Gú gõk GýBDýl.
1 – AâpÞBoøBÿ ìPÏlkÿ oA GBül Gú AðXBï

ouBðýl, @ðùB oA AôèõüQ Gñlÿ Þñýl, ìÇíEò
GByýl øíýò Þú Gú gõk GýBDýl ôkuQ Gú ÞBo
yõül, AcvBx @oAì{ GýzPpÿ gõAøýl Þpk.

2 – GpAÿ øpoôqAølAÙ ôAÚÐ GýñBðú|Aÿ oA
OÏýýò Þñýl ôøpÞBooA upôÚQ AðXBï
køƒýl, kÚQ Þñýl Þú Gú| GpðBìú ô
ølÙ OÏýýò ylû KBüHñl GíBðýl ôOB
@ó oA OíBï ðßpkû|Aül, upAÕ ÞBoküãpÿ
ðpôül.

3 – ìÇBèI ìùî ôÞéýlÿ oA
ìƒzƒhƒÀ Þƒñýl. ðßBOþ oA Þú
AuPBk GB OBCÞýl GýzPpÿ ìÇpf
Þƒpkû AuƒQ, koðËpkAyPú
GByýl ôôÚQ GýzPpÿ
oA Gƒú ìƒÇBèÏú @ðùB
AgP¿BÁ køýl.

4 – Aâƒƒƒpkoìõok
ìÃíƒõó ôðƒõÑ AìPdƒBðƒBR uEƒõAæOþ
kAoül, GB AuPBk gõk ìÇpf uBqül.

5 – GpAÿ âBï|øBÿ ìTHPþ Þú Gpìþ|kAoül, Gú
gƒõk KƒBkA} køýƒl. Aüƒò AìpyíB oA kèãpï
ìþ|uBqk.

6 – AqÎƒƒBkAR ÎHƒU ôGýùƒõkû ̂ƒõó
ìvBìdú ôKzQ âõ} AðlAgPò, kuQ GpkAoül
ôGú GpðBìú|ÿ Ký{ Gýñþ ylû| gõk oA Kýõðl køýl.

7 – øñãBï ìÇBèÏú Aðpsÿ ôoôcýú gõk oA
c×Ì Þñýl. Glüò ìñËõoGýò qìBó|øBÿ ìÇBèÏú
OBó ôÚ×ú ÞõOBøþ| AüXBk Þñýl ôkÚBüÛþ Gú gõk
AuPpAcQ køýl.

8 – koGBoû gõk ôôÂÏýPþ Þú kAoül ìTHQ
Gýñlüzýl.

GB AÖßBoìñ×þ ̂õó <ìò ìzpôÉ gõAøî
yl>, <@üñlû|Aÿ OýpôOBokoAðPËBoìò AuQ>,
<ðíþ|OõAðî AkAìú køî> ô..., Þú AuPpx|øBÿ
ÒƒýƒpÂƒpôoÿ AüƒXƒBk ìƒþ|Þƒññl, ìHBoqû Þñýl.
ÖƒBWƒÏƒú|@ìƒýƒrÖƒßƒpÞƒpkó, yíB oA Gú WBüþ
ðíþ|ouBðl ôAqølÙ A¾éþ kôoOBó ìþ|Þñl.

9 – Oßñýà|øBÿ @oAï uBqÿ ôOípüñBR
Oñ×vþ oA GýBìõqül. Gpgþ AqÖñõó @oAï uBqÿ
koðzpüú KýBï ìzBôoküíBû 2831 OõÂýe kAkû
ylû AuQ ko¾õoOþ Þú gõAuPBoAÆçÎBR

GƒýzPƒpÿ koìƒõok Oßñýƒà|øƒBÿ @oAï uƒBqÿ|
øƒvPýl, ìþ|OõAðýl Gú ìpAÞrìzBôoû kAðzãBû
gõk ìpAWÏú Þpkû ôGB üà ìzBôo¾dHQ Þñýl.

01 – AÆƒíƒýƒñƒBó cƒB¾ƒê Þƒñýl Þú yýõû
qðlâýPBó GpAÿ ìÇBèÏú ìõöSp, uBèî ôGB ðzBÉ
AuQ. 

& Gƒƒú üƒBk
kAyƒPƒú GƒByýl

Þƒú GÇõoìñËî Aq
gƒõoAÞýùBÿ ìÛõÿ

^ƒƒƒƒƒƒƒõó ìƒƒƒƒýƒƒƒƒƒƒõû,
uƒHƒƒrüƒXƒƒBR ôìƒõAk

KpôOEýñþ AuP×Bkû| Þñýl.
& GpðBìú gõAJ

ìƒñƒƒËƒíƒƒþ kAyƒPƒú
GByýl ôøpyI,
Gƒƒƒú ìƒƒƒõÚƒƒÐ ôko

uBÎBR ìzhÀ @ìBkû gõAJ yõül.
& Þíþ ðpì{ ôôoq} uHà oA koGpðBìú|ÿ

oôqAðú gõk GãñXBðýl.
& ì¿pÙ ìõAk ÞBÖEýò kAo, ìTê Úùõû oA ÚÇÐ

Þñýl.
& kuQ Þî üßHBokooôqGú OípüñBR @oAï

uBqÿ GLpkAqül ôGú ̂ýrøBüþ ÖßpÞñýl Þú Gú
yíB @oAì{| ìþ|køl.

11 – oôqgõk oA GB Aðpsÿ ìTHQ @ÒBqÞñýl.
AâpGPõAðýl oôqgõk oA Gú ÆpüÜ gõGþ ypôÑ
Þñýl, KBüBó gõGþ| ðýrkoAðPËBogõAøýl kAyQ.

21 – AôÚBOþ Þú AcvBx ìþ|Þñýl koGùPpüò
ôÂÏýQ oôAðþ øvPýl, AqôÚPPBó GýzPpüò Gùpû
oA GƒHƒpüƒl. Gƒpgþ| AÖpAk ¾He|øB GùPpìÇBèÏú
ìþ|Þññl ôÎlû|Aÿ küãpyI|øB GýzPpüò GBqkøþ
oA kAoðl. AôÚBR ì×ýl gõk oA GzñBuýl ôqìBó
ìÇBèÏú gõk oA GB Aüò AôÚBR OñËýî Þñýl.

31 – AâpKw Aq@qìõkó Aüò oAøHpkøB øñõq
AcvBx ìþ|Þñýl Gý{ Aq@ð̀ú Þú GBül AuPpx
kAoüƒl, AqìƒpAÞrìzBôoû kAðzXõüþ ôAÖpAk
ìPh¿À Þíà Gãýpül.

<ÚloR ÞéíBR>

^ñl ÚõoGBÒú AqWñãéþ ÎHõoìþ|Þpkðl Þú

ðBâùBó kôOB Aq@ðùB Gú kAgê âõkAë ÎíýÛþ
AÖPBkðl. GÛýú ÚõoGBÒú|øB koÞñBoâõkAë WíÐ
ylðl ôôÚPþ külðl Þú âõkAë ̂ÛloÎíýÜ
AuƒQ Gƒú kôÚƒõoGBÒú küãpâ×Pñl Þú küãp
^Boû|Aÿ| ðývQ, yíB Gú qôkÿ gõAøýl ìpk.

kôÚõoGBÒú Aüò cpÖùB oA ðBkülû âpÖPñl ôGB
OíBï OõAðzBó Þõyýlðl Þú AqâõkAë Gýpôó GLpðl.
AìB ÚõoGBÒú|øBÿ| küãp, kADíB« Gú @ðùB ìþ|â×Pñl Þú
kuQ AqOç} GpkAoül, ̂õó ðíþ|OõAðýl Aq
âõkAë gBoZ yõül, Gú qôkÿ gõAøýl ìpk.
GBægpû üßþ AqkôÚõoGBÒú, Ovéýî â×Pú|øBÿ
küãpÚõoGBÒú|øB yl ôkuQ AqOç} GpkAyQ.
AôGþ koðä| Gú kAgê âõkAë KpOBJ yl ôìpk.

AìB ÚõoGBÒú küãpGB clAÞTpOõAð{ GpAÿ
Gýƒpôó @ìƒló AqâƒõkAë Oç} ìƒþ|Þpk. GÛýú
ÚõoGBÒú|øB ÖpüBk ìþ|qkðl Þú kuQ AqOç}
GpkAo. AìB AôGB OõAó GýzPpÿ Oç} Þpk ôGBægpû
AqâõkAë gBoZ yl. ôÚPþ AqâõkAë Gýpôó| @ìl,
ÚõoGBÒú|øB AqAôKpuýlðl: <ìãpOõcpÖùBÿ ìB
oA ðzñýlÿ?> ìÏéõï yl Þú ÚõoGBÒú ðByñõA
AuQ. koôAÚÐ AôkoOíBï ìlR Ößpìþ|Þpkû Þú
küãpAó AôoA OzõüÜ ìþ|Þññl.

(AqÞPBJ ø×lû kAuPBó ÞõOBû)

ìlüpìvEõë:cíýl Kõoypü×þ 
upkGýp:cíýl Kýpôÿ 

øíßBoAó Aüò yíBoû:
kÞPpÖpüHB qoAðþ , kÞPpÞBoüñú ÆùíBuýBó,  

ìpüî ðõoÿ qAkû, Acíl ÎBGlüBó
OñËýî ìÇBèI:ìpüî ðõoÿ qAkû 
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